
餐飲技術科教學科目、學分數、百分比及每週授課節數表 
授 課 節 數 類 別 科 目
第一年段第二年段第三年段 備 註

名 稱 學 分 名 稱 學分 一 二 一 二 一 二  
國 文 Ⅰ - Ⅳ 12 3 3 3 3    語 文 

領 域 英 文 Ⅰ - Ⅳ 8 2 2 2 2    
數 學 
領 域 數 學 Ⅰ Ⅱ 4 2 2      

歷 史 2 2   
地 理 2 2  社 會 

領 域 
公民與社會 2 2   
基 礎 物 理  
基 礎 化 學 2  自 然 

領 域 
基 礎 生 物

4 
2  

任選 4 學分 

美 術  2     
音 樂 2      藝 術 

領 域 
藝 術 生 活

4 
      

任選 4 學分 

計 算 機 概 論 2      
生 活 科 技       
家 政       
法 律 與 生 活       
環境科學概論       

生 活 
領 域 

生 涯 規 劃

4 

    2  

各校自選二科 
共計 4 學分 

體 育 Ⅰ - Ⅳ 8 2 2 2 2    健康與
體 育 
領 域 健康與護理ⅠⅡ 2 1 1      
全民國防教育ⅠⅡ 2 1 1      

一

般

科

目 

54 
學分 

小 計 54 15 13 11 11 2 2  
餐 旅 概 論 Ⅰ Ⅱ 4 2 2      

         
         
         
         

專
業
理
論
科
目 

4 
學分 

小 計 4 2 2      
餐飲服務技術ⅠⅡ 6 3 3   
房 務 技 術 Ⅰ Ⅱ 4 2 2   
飲 料 實 務 Ⅰ Ⅱ 6 3 3   

   
   

實
習
實
作
科
目 

16 
學 分

小 計 16 3 3 5 5    

專

業

核

心

科

目 小 計 20 5 5 5 5    

部

定

必

修

科

目 部 定 必 修 科 目 合 計 74 20 18 16 16 2 2  

 
授 課 節 數 

類 別 科 目
第一年段第二年段第三年段 

備 註

名 稱 學 分 名 稱 學 分 一 二 一 二 一 二  
國 文 Ⅴ Ⅵ 4     2 2  
數 學 Ⅲ - Ⅵ 8   2 2 2 2  
體 育 Ⅴ Ⅵ 4     2 2  

一
般
科
目 

16 
學分 

小 計 16   2 2 6 6  
食 物 學 Ⅰ Ⅱ 4 2 2      
餐 飲 安 全 與 衛 生 2 2       
餐 飲 管 理 Ⅰ Ⅱ 4 2 2      
餐 旅 概 論 Ⅲ Ⅳ 2   1 1    
觀 光 學 概 要 Ⅰ Ⅱ 4     2 2  
餐 旅 日 文 與 會 話 2     2   
餐旅英文與會話ⅠⅡ 4     2 2  

專

業

理

論

科

目 

22 
學分 

小 計 22 6 4 1 1 6 4  

校

訂

科

目 習實作科 76 職 涯 體 驗 2      2 各校需規劃職涯體



專 題 製 作 Ⅰ
（ 餐 飲 類 ）

2   2    

專 題 製 作 Ⅱ
（ 市 場 調 查 ）

2    2   
中 餐 烹 飪 實 習 Ⅰ
（ 基 礎 刀 工 ） 6 6      
中 餐 烹 飪 實 習 Ⅱ
（烹調技術） 6  6     
中 餐 烹 飪 實 習 Ⅲ
（地方特色小吃） 3   3    
中 餐 烹 飪 實 習 Ⅳ
（創意料理） 3    3   
西 餐 烹 飪 實 習 Ⅰ
（ 基 本 烹 飪 ）

4     4  

西 餐 烹 飪 實 習 Ⅱ
（ 主 廚 創 意 ）

4      4 
烘 焙 實 習 Ⅰ
（食物製備原理） 4   4    
烘 焙 實 習 Ⅱ
（麵包） 4    4   
烘 焙 實 習 Ⅲ
（餅干） 3     3  
烘 焙 實 習 Ⅳ
（蛋糕裝飾） 3      3 
中 式 點 心 製 作 Ⅰ
（ 酥 糕 油 皮 ）

3   3    

中 式 點 心 製 作 Ⅱ
（ 糕 點 製 作 ）

3    3   

西 式 點 心 製 作 Ⅰ
（ 小 點 心 製 作 ）

3     3  

西 式 點 心 製 作 Ⅱ
（ 蛋 糕 製 作 ）

3      3 

日 式 烹 調 Ⅰ
（ 基 本 烹 飪 ）

3     3  

日 式 烹 調 Ⅱ
（ 創 意 料 理 ）

3      3 

餐 旅 實 務 Ⅰ
（ 餐 廳 項 操 作 ）

2     2  

餐 旅 實 務 Ⅱ
（ 客 房 項 操 作 ）

2      2 

蔬 果 切 雕 2  2     
飲 調 進 階 Ⅰ
（ 茶 類 製 作 ）

2     2  

飲 調 進 階 Ⅱ
（ 咖 啡 製 作 ）

2      2 

文 書 處 理 2  2     

學分 

小 計 76 6 10 12 12 17 19 
小 計 114 12 14 15 15 29 29 

驗 2 學分及專題製
作 2~6 學分為必修
科目 

彈 性 教 學 時 間 4 0 0 1 1 1 1 
可排授校訂科目
或做為補救教
學、輔導活動、重
補修或自習之用 

合 計 ( 學 分 ) 192 32 32 32 32 32 32 
畢業最少應修得

150 學分 

綜 合 活 動 Ⅰ - Ⅵ 2 2 2 2 2 2 部
定
必
修

科
目 

活
動
科
目 

18 節 

班 會 Ⅰ - Ⅵ

18
1 1 1 1 1 1 

必修科目不計學分

總 計 ( 節 數 ) 210 35 35 35 35 35 35  

 


