
亞洲餐旅學校 104學年度第一學期精進優質計畫專案圖書採購 

項次 104-1 翻 轉 創 新 教 學 與 應 用 系 列 圖 書 規    格 單位 數量 到貨 

01 翻轉教育 2.0：從美國到台灣：動手做，開啟真學習 親子天下 本 1 OK 

02 為未來而教：葉丙成的 BTS 教育新思維 親子天下 本 1 OK 

03 學‧思‧達：張輝誠的翻轉實踐 天    下 本 1 OK 

04 翻轉學習：10個老師的跨學科翻轉手記，讓學習深化、學生更好奇 天    下 本 1 OK 

05 記得這堂閱讀課：偏鄉教師楊志朗 用閱讀翻轉孩子的人生 天    下 本 1 OK 

06 心教：點燃每個孩子的學習渴望 寶    瓶 本 1 OK 

07 曾經，閱讀救了我：現在，我用閱讀翻轉一群孩子 寶    瓶 本 1 OK 

08 給孩子與世界接軌的教育：國際文憑與全球流動社會的教育改革 商    周 本 1 OK 

09 以愛翻轉生命的數學課：陳立與 500個家庭的教育奇蹟 先    覺 本 1 OK 

10 啟動孩子思考的引擎：活用四層次提問的有效教學 遠    流 本 1 OK 

11 好奇心：生命不在於找答案，而是問問題 商    周 本 1 OK 

12 字母拼讀直接教學 100課 心    理 本 1 OK 

13 超高效心智圖學習法 商    周 本 1 OK 

14 圖解心智圖，超強記憶術！ 新手父母 本 1 OK 

15 一張紙做一本書：每個人都能上手的超創意小書 天下雜誌 本 1 OK 

16 彩繪曼陀羅：靜心、舒壓又療癒的神奇能量圓彩繪練習本 積    木 本 1 OK 

17 旅行，我給孩子最重要的一堂課 馬可孛羅 本 1 OK 

18 
為什麼聰明人都用方格筆記本？：康乃爾大學、麥肯錫顧問的祕 

密武器 
方    智 本 1 OK 

19 【圖解範例版】為什麼聰明人都用方格筆記本？ 方    智 本 1 OK 



 



亞洲餐旅學校 104學年度第一學期精進優質計畫專案圖書採購 

項次 104-2~3 觀 光 旅 遊 休 閒 系 列 圖 書 規    格 單位 數量 到貨 

01 2015 年國民旅遊領團人員試題指南 華立圖書 本 50 OK 

02 遊程規劃實務－遊程規劃師認證題型題庫 
遊程規劃

設計協會 
本 50 OK 

03 旅遊行程規劃實務應用導向 前程文化 本 1 OK 

04 跟著董事長遊台灣 1-6套書 四塊玉文創 本 1 OK 

05 跟著董事長遊台灣 7-12套書 四塊玉文創 本 1 OK 

06 跟著董事長遊台灣 13 四塊玉文創 本 1 OK 

07 人生以玩樂為目的！戴勝通的幸福民宿地圖 蘋 果 屋 本 1 OK 

08 台灣鐵道祕境慢旅 旅 人 誌 本 1 OK 

09 享散步，台灣小巷生活休日提案 墨    刻 本 1 OK 

10 天人岩屋田野學校 麥 浩 斯 本 1 OK 

11 旅行，我給孩子最重要的一堂課 馬可孛羅 本 1 OK 

12 遠離運動傷害的單車騎乘訓練：超級教練親授！體能、速度都升級 如    何 本 1 OK 

13 
GO！熱血醫師的鐵馬環島行：訓練計畫 X運動傷害防護 X追夢旅

程全記錄 

PCuSER

電腦人文化 
本 1 OK 

14 野本憲一模型技術研究所特別篇－鋼彈模型入門 青    文 本 1 OK 

15 NOMOKEN2 野本憲一模型技術研究所 一起來做塑膠模型吧！ 青    文 本 1 OK 

16 NOMOKEN野本憲一模型技術研究所(01) 增補改訂版 青    文 本 1 OK 

17 NOMOKEN3野本憲一模型技術研究所－鋼彈模型完全攻略指南 青    文 本 1 OK 

18 田口護的咖啡方程式 積    木 本 1 OK 

19 
精品咖啡創業學：定位、風味、品管、服務、空間、行銷 全球 10

家精品咖啡名店成功案例 
麥 浩 斯 本 1 OK 



 



亞洲餐旅學校 104學年度第一學期精進優質計畫專案圖書採購 

項次 104-4~5 從 產 地 到 餐 桌 食 農 教 育 系 列 圖 書 規    格 單位 數量 到貨 

01 明日的餐桌：世界正在吃甚麼？ 果力文化 本 1 OK 

02 吃的美德：餐桌上的哲學思考 麥 浩 斯 本 1 OK 

03 
從土地到餐桌上的恐慌：揭露與理解我們的食品安全到底哪裡出了

錯 
商    周 本 1 OK 

04 自己種的最安心：尼克&馬可教你打造食用有機花園 流 行 風 本 1 OK 

05 巷仔口的農藝復興：社區協力農業，開創以農為本的美好生活 果力文化 本 1 OK 

06 懶人農法第 1次全圖解：與自然共生的樸門設計，教你種出無毒蔬果 果力文化 本 1 OK 

07 向大自然學設計：樸門 Permaculture，啟發綠生活的無限可能 新自然主義 本 1 OK 

08 有田有木自給自足：企業從農的 10種生活實踐 果力文化 本 1 OK 

09 小農復耕：好食材、好生態、好市集、好旅行 果力文化 本 1 OK 

10 慢，理想的生活提案：慢食、慢城、慢設計、慢科學、慢經濟… 果力文化 本 1 OK 

11 享受古早味的田園生活：150幀手繪全圖解 365天邊農邊玩 果力文化 本 1 OK 

12 食農小學堂：從田裡到餐桌的食物小旅行 如    何 本 1 OK 

13 小小廚房酷食育：孩子的第一堂食育課 果力文化 本 1 OK 

14 Eco Food 生態食材！小農田大宇宙 自然農場裡的復育新運動 麥 浩 斯 本 1 OK 

15 澎湃！來去產地小旅行：農家媽媽招待你的私房田野味 果力文化 本 1 OK 

16 住在田中央！農夫、土地與他們的自給自足餐桌 麥 浩 斯 本 1 OK 

17 稻米達人大挑戰：稻田生態及稻米知識問答集 遠足文化 本 1 OK 

18 名廚出任務！翻轉餐桌的飲食革命 果力文化 本 1 OK 

19 食安守門人教你聰明擇食、安心飲食 商    周 本 1 OK 



項次 104-4~5 從 產 地 到 餐 桌 食 農 教 育 系 列 圖 書 規    格 單位 數量 到貨 

20 我的安心餐桌：從產地到餐桌，用科技做好食材 麥 浩 斯 本 1 OK 

21 
正確洗菜，擺脫農藥陰影：家庭必備！學會洗泡刷，減少蔬果農藥

殘留 
商    周 本 1 OK 

22 
魚菜共生：鮮採現吃！從地下室到頂樓，從零開始實踐的新形態懶

人農法 
麥 浩 斯 本 1 OK 

23 澆澆水就大豐收！水耕菜園懶人 DIY 三悅文化 本 1 OK 

24 史上最療癒！樂活陽台蔬菜盆栽：第一次做都市農夫就上手！ 台灣廣廈 本 1 OK 

25 安心蔬菜自己種 無毒有機健康吃 蘋 果 屋 本 1 OK 

26 無農藥水耕栽培：在家就能收成的 39種健康蔬菜 教育之友 本 1 OK 

27 1坪小空間就能種！小陽台の療癒花園提案 貝果文化 本 1 OK 

 

 


