臺南市亞洲高級餐旅職業學校教職同仁赴外進修研習心得分享
※與您分享的快樂、勝過獨自擁有

	姓　　名
	黃志勝

	研習名稱
	108學年度高級中等學校推動防制學生藥物濫用暨校園安全業務研習

	主辦單位
	國教署

	承辦單位
	國家教育研究院

	會議地點
	台中(豐原)

	會議時間
	108年10月21-22日

	內容摘要
	1.青少年犯罪原因及藥物濫用防制實務
2.校園火災、地震應變及預防
3.學生交通安全事故防處與案件分析
4.談校園法規與學生事務處理
5.談校園霸凌事件防制及處理分享

	心得分享
	    本次參加108學年度高級中等學校推動防制學生藥物濫用暨校園安全業務研習，在第一節課程邀請到中原大學于力民教官分享青少年藥物濫用的原因主要來自同儕引誘、好奇、尋求刺激及紓壓等，說明青少年處於人生發展階段中個人生理、心理與社會適應變動最大的階段，必須面對自我認同、同儕關係、感情、學業適應與親子關係等許多問題等因素。從實務上，其實青少年用藥問題相當複雜，但並非無解，其實孩子只是少一個陪伴的人，或許你我多一分用心就可以減少一個社會問題，透過這一次的研習，很幸運在之前教過的學生謝宜弘講座的分享，讓我體認生命可以活得很精彩，但下一刻會怎樣，無人可以預知；究竟是明天先到，還是災難先來，所以我們一定要時刻建立正確防災概念，才能讓生命活得精彩。
    透過此次研習培訓，使我有所收穫，但也深刻感受到教育現場的態樣逐漸在改變，因此老師們都需藉由研習活動來充電，除交換校園經驗外，對新的資訊、法規能與時俱進，專家學者對事件分析及見解也能讓我們當不幸遇到問題時，有詢問對象。教育無他唯愛與榜樣，透過研習再次加強我們對教育的熱忱。


※本空白表可至學校網站【行政單位/人事室/檔案下載】下載填寫，填寫完畢後email至lcs@mail.asvs.tn.edu.tw。請人事單位將研習心得檔案做網路連結供全體同仁查閱參考。
