臺南市亞洲高級餐旅職業學校教職同仁赴外進修研習心得分享
※與您分享的快樂、勝過獨自擁有

	姓　　名
	林麗秋

	研習名稱
	高級中等學校學生懷孕處理與輔導研討會

	主辦單位
	教育部國民及學前教育署

	承辦單位
	國立秀水高工

	研習地點
	國家教育研究院台中院區( 臺中市豐原區師範街67號)

	研習時間
	107年10月22日

	內容摘要
	※今天研習的三大主題；
一、「學生懷孕受教權維護及輔導協助要點與相關法規之處理知能」

二、學生懷孕處遇實務男學生輔導及社會資源連結

三、學生懷孕處理與輔導

（一）校內學生個案支持與休學追蹤
（二）家庭溝通與社會資源網路
※當家長或學校面對青少女/男時未婚懷孕時的解決之道：

1. 協助當事人確認懷孕的事實 。
2. 少責備、多關懷 。
3. 鼓勵、接受與包容；保密及保護 。
4. 為孩子謀取最大利益 。 
5. 為孩子注入希望 。
6. 擔任孩子與家庭的橋樑 。
7. 協助孩子獲得家人的支持 。
8. 尊重孩子的最後決定 。
※適當地求助他人及轉介社會資源相關社會福利資源 ： 
1. 諮詢/資訊: 全國未成年懷孕諮詢專線、全國未成年懷孕求助站 。 
2. 經濟: 各縣市社會局 。
3. 社工輔導: 勵馨基金會、其他受委託民間單。
4. 收出養: 一粒麥子、兒福聯盟、勵馨基金會、忠義基金會、 基督徒救世會、天主教福利會、天主教善牧基金會、 高雄小天使家園、宜蘭神愛兒童之家

	心得分得
	    聽了這場研習之後，也深深感受到當事情發生時，所有身邊的人必須協助該生，無謂的責備是無法處理事情的。所以有幾點是家長與學校要配合地事項，才可以讓該生可以繼續面對未來的人生：
1. 老師應該省思自己的價值觀--刻板印象與偏見 。 2.接受孩子是獨立個體--每個孩子是不同的 。3. 誠心陪伴孩子一起渡過 。4.適當地提供建議，但不主導決策。
2. 學校與家長溝通時…… 。1.接受、同理家長知悉後種種的反應與感受。 2. 引導父母了解孩子複雜及急待協助的心情。 3. 引導父母了解這是危機也是轉機，當我們處理 得宜時，不僅可以協助孩子成長也可改善親子 間的關係。 4.引導親子間說出感覺，表達需要。5. 適時介入，避免雙方出現不合宜的情緒反應及 刺激性的言語。
3. 必須告訴孩子對於所有未婚懷孕的行為，可能會觸犯法律，這點是很重要。


※本空白表可至學校網站【行政單位/人事室/檔案下載】下載填寫，填寫完畢後email至lcs@mail.asvs.tn.edu.tw。請人事單位將研習心得檔案做網路連結供全體同仁查閱參考。
