臺南市亞洲高級餐旅職業學校教職同仁赴外進修研習心得分享
※與您分享的快樂、勝過獨自擁有
	姓　　名
	黃淑珍

	研習名稱
	106年度友善校園學務與輔導工作南一區輔導主任或組長輔導教師及專業輔導人員在職訓練

	主辦單位
	教育部國民及學前教育署

	承辦單位
	國立嘉義高級工業職業學校

	研習地點
	國立嘉義高級工業職業學校

	研習時間
	106年6月16日

	內容摘要
	一.重大議題-中離高關懷及特殊個案的輔導。
二.實務研討-案例探討分析。
三.學生輔導法-兒童與少年保護相關法規與實務。
四.重大議題-兒童與少年適應不良，情緒擾及偏差行為評估。

	心得分享
	1. 管教學生的重點在於要先同理學生的情緒，因為人類大腦的機制，情緒的優先權大於認知的，因此老師要先覺察和調適自己的情緒，同理與安撫孩子的情緒，標示情緒，幫助孩子辨識。
2. 認識兒童及少年保護法及兒童及少年福利權益保障法等相關法規。及輔導原則及建議。


※本空白表可至學校網站【檔案下載】處下載填寫，填寫完畢後email至asiahjj@yahoo.com.tw。
※請人事單位追蹤並將email研習心得檔案做網路連結全體同仁查閱參考。
