臺南市亞洲高級餐旅職業學校教職同仁赴外進修研習心得分享
※與您分享的快樂、勝過獨自擁有

	姓　　名
	徐旭正

	研習名稱
	行動閱讀-影像說故事工作坊

	主辦單位
	圖書館輔導團、圖書館館員學會

	承辦單位
	遠東科大、台南女中、曾文農工

	研習地點
	遠東科大

	研習時間
	105年6月3日

	內容摘要
	1. 校園行動閱讀與紀錄影像-屬於自己的校園微電影製作
2. 影像故事編寫-看見與述說你身邊的故事

3. 圖書館資訊系統與創作資源分享

4. 自由編輯軟體應用

	心得分享
	1. 用影像記錄，必須感同身受，透過影視作品，看觀看者也能有所感受。
2. 利用蒙太奇手法，將不同畫面排列組合(鏡頭大小、攝影角度、攝影機運鏡)，來表達電影的意義。
3. 紀錄片創作原則:

二安-安身與安心

二解-紓解與瞭解

二預-預測與預備
4. 三個七的原則:七秒鐘一個畫面、七分鐘一段影片、七個畫面給觀眾一個喘息。
5. 好用的免費軟體:

Freepik(設計素材)、創用CC(免費音樂)、Blender(3D軟體)

Canva(免費海報製作)、jamendo(CC音樂)

6. 講師名言:想做會找到方法，不想做會找到藉口。


※本空白表可至學校網站【行政單位/人事室/檔案下載】下載填寫，填寫完畢後email至lcs@mail.asvs.tn.edu.tw。請人事單位將研習心得檔案做網路連結供全體同仁查閱參考。
