臺南市亞洲高級餐旅職業學校教職同仁赴外進修研習心得分享
※與您分享的快樂、勝過獨自擁有

	姓　　名
	張薏雯

	研習名稱
	105年度健康促進學校師資專業成長研習

	主辦單位
	教育部國民及學前教育署

	承辦單位
	高雄市中正高級中學

	研習地點
	高雄市中正高級中學

	研習時間
	105.1.25

	內容摘要
	1.104年度健康促進學校輔導計畫說明。
2.學校推動健康體位生活技能及結合家長參與策略教案分享

3.學校推動口腔衛生生活技能及結合家長參與策略教案分享

4.學校推動檳榔防制生活技能及結合家長參與策略教案分享

5.學校推動全民健保(含正確用藥)生活技能及結合家長參與策略教案分享。
6.學校推動性教育(含愛滋病防治)生活技能及結合家長參與策略教案分享。

7學校推動視力保健生活技能及結合家長參與策略教案分享。

	心得分享
	透過講師的經驗分享讓學校推動健康促進學校更有明確的方向，從健康促進學校主軸的變遷，93年開始擴大參與，99年開始的實證導向，到101年的精進教學，學校以生活技能融入教學為基礎推動健康促進學校，與12年國教接軌，強調以健康促進學校模式增進教學成效。


※本空白表可至學校網站【檔案下載】處下載填寫，填寫完畢後email至lcs@mail.asvs.tn.edu.tw。

※請人事單位追蹤並將email研習心得檔案做網路連結，供全體同仁查閱參考。
